
Консультация "Семья - мой дом родной. Влияние семьи на развитие 
ребенка" 
 

«Научись сперва добрым нравам, а затем мудрости, 

ибо без первых трудно научиться последней». 
                                                                                                                  

Философ Сенека  

 
     Семья – это особого рода коллектив, играющий в воспитании основную, 
долговременную и важнейшую роль. Доверие и страх, уверенность и робость, 
спокойствие и тревога, сердечность и теплота в общении в противоположность 
отчуждению и холодности – все эти качества личность приобретает в семье. 
Современный этап развития общества характеризуется стремительным ростом 
перемен во всех его сферах. Кардинальные социально-экономические, 
политические и духовно-нравственные изменения все более настойчиво 
подтверждают мысль о том, что наше общество вступило в качественно новое 
состояние, где существующие противоречия представляются весьма сложными 
и многообразными. Особенно заметно это проявляется в коренной ломке 
системы ценностей, которая в большей мере отражается в кризисе семьи и 
семейных отношений. 
    Воспитание подрастающего ребёнка было важной проблемой на протяжении 
всего процесса развития человеческого общества. Первоначально оно 
сводилось к передаче накопленного опыта, знаний, необходимых для 
биологического существования, и выработке соответствующих навыков. В 
настоящее время всё больше учёных, педагогов, психологов признают: всё, 
что есть в ребёнке, - и плохое, и хорошее - он берет из детства. Нельзя 
недооценивать влияние среды, окружающих людей на маленького человека, и 
особенно велико воздействие самых близких, составляющих 
непосредственный круг общения.  
     Семья - это особая социальная среда. В ней действуют правила и нормы 
поведения, может существовать своя иерархия, именно в семье ребёнок 
находит свои первые примеры для подражания, видит первую реакцию людей 
на свои поступки. Ребёнок вырастет, а сформированные у него качества 



личности, духовно - нравственные ценности, нормы морали останутся. Именно 
ими будет руководствоваться взрослый человек, проходя свой жизненный 
путь, делая порой нелегкий выбор. Впечатления, полученные в детстве, 
подчас определяют дальнейшую работу человека, его жизненный уклад - ведь 
семья передает и культурные традиции, опыт предшественников, который 
складывался на протяжении многих лет. Человек может давно забыть какие-то 
свои детские переживания, но они, оставшись в области подсознания, могут 
напомнить о себе. Сегодня, говоря о семейном счастье, мы подразумеваем 
прочные, теплые отношения между супругами, отношения, основанные на 
взаимной любви.  
     Мысли и интересы детей не ограничиваются теми рамками, какие мы 
воображаем, предполагая, что их мир - это детская  и сверстники. Они 
интересуются взрослыми, ищут их общества, по-своему наблюдают их, 
предъявляют к ним свои требования и судят их. Конечно, их запросы и 
интересы детские, их суждения - детские, но они существуют, и рядом с 
индивидуальными чертами. 
     Наблюдения детей касаются не только характеров и отношений, 
непосредственно затрагивающих их интересы, но захватывают область гораздо 
шире. Им есть дело до того, как живут между собой отец с матерью, какое 
занимает общественное положение отец, любимы ли и уважаемы ли родители. 
Жизнь взрослых членов семьи налагает свои отпечатки в их сознании гораздо 
раньше, чем они начинают отдавать себе отчет, что у них уже сложились 
привычки, потребности, вкусы, готовые представления и сознание. 
Родители воспитывают, а дети воспринимают тон семейной жизни, какой 
складывается в семье. Она может жить дружно, относиться дружелюбно и к 
чужим людям, но может и ссориться, злобствовать, проявлять черствость, 
недоброжелательность не только к посторонним, но и к своим близким. Семья 
может жить духовными интересами, любить чтение, музыку, картины или 
целиком уйти в хозяйственную деятельность. В семье может быть и порядок, и 
беспорядок. Жизнь семьи тем и сильна, что впечатления ее постоянны, 
обыденны, что она действует незаметно, укрепляет или отравляет дух семьи, 
как воздух, которым мы дышим, укрепляет или отравляет наш физический 
организм. 
     Родители в раннем возрасте детей сеют то, плоды чего они собирают 
позже. Нормальная семья представляется нам союзом, в котором, при всей 
индивидуальности ее членов, царят дружественные отношения, взаимная 
поддержка и помощь, неразделимость радостей и горестей, словом, 
совместный труд с целью сделать жизнь и лучше, и легче. Дети в семье не 
первые и не последние, а равноправные члены ее. Но появление их в семье 
составляет событие, с которого начинается новая полоса жизни. Дети 
порождают много забот, огорчений, лишений, но зато дарят и много радостей, 
недоступных бездетным супругам. Дети вызывают необходимость строже 
относиться к самим себе, к взаимным отношениям, в своем отношении к 
детям, к прислуге, к родным, к друзьям. Справедливо говорят, что, 
воспитывая других, мы воспитываем, прежде всего, и самих себя, ибо 
присутствие детей часто служит уздой против распущенности, 
несдержанности, требует обдуманности и труда, чтобы придать жизни больше 



порядка, удовлетворить разнообразным запросам и потребностям, 
материальным и духовным. 
     Детство является особым психическим состоянием, в котором чувства и 
разум слиты: постоянные открытия, неуемная энергия, готовность переносить 
трудности. Решения приходят мгновенно, открытия совершаются на каждом 
шагу. Становление личности напоминает в чем-то полет птицы в весеннюю 
пору: вроде знает куда летит, а вроде бы и нет - то, набрав высоту, камнем 
падает вниз, то стремительно уносится под облака. Удивительная 
концентрация радости, нескованной силы, энергии! 
Если мы хотим приблизиться к ребенку и приобщить его к полезным делам, 
нужно сбросить с себя «взрослость», чтобы не испугать, не оттолкнуть 
ребенка. 
     Порой мы забываем свое детство, свою юность и потому не понимаем 
детей. А они перестают понимать нас. Нашим взрослеющим детям нужна не 
столько опека, сколько дружеский совет, умное руководство, им нужна 
духовная поддержка. Но духовную поддержку оказывать трудно: для этого 
самим надо быть на высоте. Надо быть интересным для своих детей. И пусть 
наша помощь детям и советы не будут навязчивы. 
Всю жизнь мы воспитываем наших детей, а они воспитывают нас. Вернее, мы 
сами себя воспитываем под влиянием наших детей. Чтобы оставаться им 
нужными всегда: когда они, став взрослыми, будут находить у нас понимание, 
мудрость, духовную близость. 
В семье начинается воспитание, закладываются корни, из которых вырастают 
потом и ветви, и цветы, и плоды. На моральном здоровье семьи строится 
последующая жизнь человека, его общественная деятельность. Как 
воспитывать? Как найти гармонию родительской любви, ласки, 
требовательности? Как дать детям счастье? Нужно научить родителей 
мудрости воспитания человека. К материнскому и отцовскому долгу человека 
надо готовить чуть ли не с колыбели – вот в чем проблема. Родителям хочется, 
чтобы ребенок был умным, сообразительным, чтобы духовные богатства и 
ценности человека стали его личным достоянием .С первых шагов 
сознательной жизни ребенка родители должны обращать его внимание на 
причинно-следственные связи между предметами и явлениями окружающего 
мира, чтобы маленький человек умел видеть, умел замечать то, что с первого 
взгляда не отличается чем-то особенным. 

С давних времен человеческой культуры и по сей день окружающий мир, и 
прежде всего природа, является богатейшим и неисчерпаемым источником 
мысли. Разум - это, прежде всего, любознательность детей, которую надо 
воспитывать, надо учить ребенка наблюдать. С этого начинается путь ребенка 
в мир познания. Нужно использовать каждый свободный час для того, чтобы 
помочь ребенку сделать много шагов по этому пути, нужно идти вместе с ним 
в поле, в лес, на берег пруда, нужно уметь увидеть самим родителям и 
раскрыть на них глаза своему ребенку. Незабываемые минуты изумления, 
удивления, которые переживет ребенок, - это взлеты пытливой мысли. И чем 
больше он поставит вопросов, тем больше увидит вокруг себя в годы раннего 
детства, тем умнее он пойдет в школу, тем зорче будет его глаз и острее 



память. Нужно быть воспитателями ума своего ребенка, нужно учить его 
мыслить с раннего детства. 
     Нет родителей, которые бы не хотели, чтобы их дети выросли хорошими 
людьми, честными тружениками, имели хорошую, крепкую семью. Сами дети 
являются огромной воспитывающей силой для взрослых. В доме, где есть 
дети, открывается благотворная возможность формировать очаг моральной 
чистоты, благородства, духовного богатства, сердечных человеческих 
отношений. Какими бы прекрасными ни были наши детские сады, самыми 
главными в формировании у детей разума, мысли, являются мать и отец. 
Семейный коллектив, где ребенка вводят в мир зрелости и мудрости старших, 
- это такая основа детского мышления, которую не может заменять в этом 
возрасте никто. Только ежедневное общение с матерью и отцом, с бабушкой и 
дедушкой, с братьями и сестрами, обеспечивает благоприятную обстановку 
для развития детского мышления, для всестороннего развития личности 
ребенка, его умственного воспитания в семье. 
     Ввести ребенка в сложный мир человеческих отношений – одна из 
важнейших задач воспитания. Учить чувствовать – это самое трудное, что есть 
у воспитания. Любовь маленького ребенка к матери, отцу, бабушке, дедушке, 
если она не одухотворена творением добра, превращается в эгоистическое 
чувство. А надо воспитать в детском сердце подлинную человеческую любовь – 
тревогу, волнение, заботу, переживание за судьбу другого человека. 
Подлинная любовь рождается только в сердце, пережившем заботу о судьбе 
другого человека. Семейные традиции сближают всех близких родных, делает 
семью семьей, а не просто сообществом родственников по крови. Домашние 
обычаи и ритуалы могут стать своеобразной прививкой против отдаления 
детей от родителей, их взаимного непонимания. Родители являются 
образцами, на которые ребёнок ориентируется ежедневно. Личности 
родителей играют существеннейшую роль в жизни каждого человека. 
     Цель и мотив воспитания ребёнка – это счастливая, полноценная, 
творческая, а значит нравственно богатая, жизнь этого ребёнка. На созидание 
такой жизни и должно быть направлено семейное воспитание. 

 

 

 


